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Pol leta je Ze minilo od
tragicnega dogodka v Litiji,
kjer je na policista Damijana
Kukovica streljal Dusan
Petrovéic. (FoT0: BOJAN RAJSEK)
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Kukovica so
pokopali 28.
avgusta lani.
(FOTO: PRIMOZ SKERL)

Po ozivijanju umorjene
Mojce policist v soku

O Strokovnjak Adil Huselja o travmabh, ki jih ob nasilni smrti dozivljajo policisti
© Zaradi dusevnih pretresov nekateri celo za vedno slecejo uniformo
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LJUBLJANA O Pred dobrima
dvema tednoma je Slovenijo
pretresel umor mame treh
otrok Mojce Temnik, ki jo
je na petek, 13., zadavil njen
moz, 32-letni Silvo Temnik.
Ta, v sredo je, kot smo poro-
Cali, v celjskem priporu storil
samomor, se nikakor ni mogel
sprijazniti z njeno odlocitvijo,
da si z njim ne predstavlja ve¢
skupnega Zivljenja. Ceprav je
medijska pozornost ob tak$nih
dogodkih usmerjena pred-
vsem v razkrivanje podrobno-
sti zloCina in opozarjanje na
problematiko druzinskega na-
silja, zelo redko sliSimo, kako

Pavlinain

Tone sta mrtva
oblezalav

kleti za temi
garaznimi vrati.
(FOTO: MARIO LEBE)
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se pocutijo tisti, ki morajo po
sluzbeni dolZnosti odkrivati
in preganjati takSne grozljive
primere.

Obcutek nemoci

Mrzel petkov vecer bo laSka
policista, ki sta na terenu opra-
vljala redno kontrolo prometa,
verjetno zaznamoval za vse
Zivljenje. Silva sta ustavila,
ker ni bil pripet z varnostnim
pasom, in ga vprasala, kdo lezi
na tleh med sprednjimi in za-
dnjimi sedezi. Hladnokrvno
jima je odgovoril, da je ubil
svojo Zeno. Temniku sta takoj
odvzela prostost, eden izmed
policistov pa je Mojco izvle-
kel iz avtomobila in jo zacel
oZivljati zumetnim dihanjem,
vendar je bilo Ze prepozno. In

prav ta dogodek in obcutek
nemoci, ko je videl, da Mojci
ni ve¢ pomoci, ga je tako pre-
tresel, da o tem Se danes ne
more govoriti.

Adil Huselja, ki znotraj Sin-
dikata policistov Slovenije
vodi projektno skupino za
psihosocialno zascito, nam je
povedal, da je bil za moZa v
modrem prvi Sok Ze to, da sta
pri rutinski kontroli prometa
privozniku naletela na truplo.
»Druga stvar je obCutek nemo-
¢i, ker je policist, ko je ugotovil,
da voznik prevaza Zeno, Ki jo
je zadavil, poskuSal pomagati
in ji zacel dajati prvo pomoc in
jo oZivljati, a je ugotovil, da ji
Zal ne more ve¢ pomagati,« ra-
zloZi visji policijski in$pektor,
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ki se po 30 letih dela v policiji
zadnjih pet let ukvarija s psi-
hosocialno pomoc¢jo mozem
v modrem.

Na sreco se lahko obrnejo na
psihologe v policiji in tudi na
psihosocialno pomo¢ znotraj
Sindikata policistov Slovenije
oziroma na Huseljo. Ceprav
se od njih pricakuje, da se jih
stresni dogodki ne bodo do-
takniti, saj so se sami odlocili
za tak$no delo in morajo biti
zato na vse pripravljeni, pa se
policist, kot poudarja Huselja,
natravme, ki jo doZivlja zaradi
dogodka, nikoli ne more v ce-
loti navaditi. »Travma vcasih
koga tako zaznamuje, da zaradi
tega zapusti policijo,« razlozi
sogovornik in doda, da tudi
tukaj velja, da se posamezniki

razli¢no odzivajo na tovrstne
situacije. »DoZivljanje travme
je odvisno od genetike, Custve-
ne pismenosti, psihofizi¢ne
kondicije, razumevanja in iz-
kusenj,« nasteje. Prav zato je
pomembno, da policisti vedo,
da lahko v sluZbi ob stiskah
poiscejo pomoc.

Grozljivumor s
samomorom

Spomni na primer umora
in samomora v kraju Kocice
novembra lani, ko je 61-letni
Anton Bozic¢ko najprej ustrelil
37-letno zunajzakonsko partne-
rico Pavlino Kajba in v istem
prostoru na njenem domu Se
sebe. »Tisti dogodek je bil stor-
jen zlovskim oroZjem, tako da

Na Kocice se je
Tone Bozicko
obcasno vracal
k svoji 24 let
mlajsi ljubici
Pavlini Kajba.
(FOTO: MARIO LEBE)

poloZaj, na katerega so naleteli
policisti, ni bil prijeten. Deli
trupel so leZali po vsem prosto-
ru, in Ce policist tega ni navajen
ali se prvic sreCuje s primerom,
je zanj lahko to precej Sokan-
tno,« pravi. Se danes, pol leta
potem, Ko je 26-letni Dusan
Petrovcic sredi Litije
med redno
kon -

Mojco Temnik je njen moz v
petek, 13., zvecer zadavil in jo
postavil na tla med sprednjimi in
zadnjimi sedezZi avtomobila.

trolo prometa v glavo ustrelil
policista Damijana Kukovi-
Ca, taje nekaj dni zatem zaradi
poskodb umrl v bolnisnici, ve¢
strelov je usmeril tudi proti po-
licistu Petru Jelencu, ki pa se
jim je s kritjem za sluzbenim
vozilom izmaknil, je dogodek
Se vedno moc¢no zasidran v
spominu policista in njegovih
kolegov. Na vprasanje, kako so
vpleteni, predvsem Jelenc, do-

Zivljali dogodek, Huselja odgo-
vori: »Hudo. Policist do konca
Zivljenja tega ne bo pozabil, pa
ne samo tisti, ampak tudi vsi
kolegi in kolegice iz enote. Ci-

sto vsi so bili
2 prizade-
5 ti. Vsi
se

zavedamo, da je policijsko delo
nevarno, ne pricakujemo pa, da
bo prinormalnem vsakdanjem
postopku nekdo potegnil oroz-
jeinustrelilznamenom usmr-
titve,« razloZi sogovornik. Pri
taksnih dogodkih je nevarno
predvsem, da policiste na neki
nacin zaznamujejo in prizade-
nejo, posledi¢no pa vplivajo na
njihovo delo in pocutje. »To je
nevarno, saj lahko policisti v

Dozivljanje travme je odvisno od genetike,
custvene pismenosti, psihofizicne

kondicije, razumevanja in izkusen,.

naslednjih postopkih, ko se
srecajo s podobnimi primeri
ali okoliS§¢inami, vsakdanje
okolis¢ine doZivijo povsem
drugace, ker imajo v mislih
tragi¢ni dogodek. Vprasajo se
—kaj pa Ce bo nekdo potegnil
orozje?«

Tudi policist je clovek
Sogovornik na koncu pove,
da travma, ki jo ob tragi¢nih
dogodkih doZivljajo policisti,

¢ nikakor ne pomeni pomehku-
W Zenosti policistov. »Zavedamo

se nevarnosti poklica, ker smo
ljudje,imamo druZine, partner-
je in otroke, in se spraSujemo,
Kkaj Ce se to zgodi meni. Potem

lahko dozivljamo osebno sti-

sko in samosprasevanje — je
to tisto, Cesar si Zelim, Se Zelim
pomagati ljudem?« In tudi poli-
cistje nakoncule clovek. »Ali bi
Zeleli imeti takSnega policista,
ki nima nic¢ empatije v sebi, no-
benih ¢ustev? To bi bil Ze robot.
In bog varuj, da nas taksni ljudje
ustavljajo na cesti in skrbijo
za naso varnost,«
sklene Huse-
lja. m

Adil Huselja pravi, da je bil za

policista v celjskem primeru
najvecji Sok spoznanje, da

nesrecni Zenski ne more ve¢
pomagati. (FOT0: DEJAN JAVORNIK)



