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V zvezi z vasim dopisom z dne 13.7.2009, ki se nanasa na program psihosocialne pomoci
policistom, vam posredujemo odgovor Sektorja za varnost in zdravje pri delu v Uradu za
organizacijo in kadre.

Psihosocialno pomo¢ policistom, pa tudi drugim usluzbencem policije in ministrstva, stalno
zagotavljata specialistka klinicne psihologije in psiholog v Sektorju za varnost in zdravje pri
delu UOK GPU, ob¢asno pa tudi psihologinja v Specialni enoti GPU.

Policiste k psihologu napotijo njihovi nadrejeni zaradi razli¢nih psihiénih in socialnih tezav, Se
posebej zaradi spremenjene delovne zmoznosti, ki je lahko posledica bolezni ali poskodbe.
Ce je potrebno, so policisti napoteni tudi v ustrezne zunanje zdravstvene ustanove.

Strokovno pomo¢ pri psihologu lahko policisti poi$éejo tudi sami, brez vednosti nadrejenih,
tako da se za pogovor v okviru policije dogovorijo neposredno s psihologinjo oz. psihologom.
Nekateri psiholosko pomo¢ poiscejo preko osebnega zdravnika v mrezi javne zdravstvene
sluzbe. Za pomo¢ pri psihologu v policiji se v zadnjih letih odlo¢a vse ve¢ policistov, kar je
vsekakor odraz splosnih razmer in specificnih obremenitev pri delu.

V organizacijskih enotah policije Ze vec kot 10 let deluje tudi t.i. mreZa psihosocialne pomodi,
ki jo sestavljajo kadroviki, socialni delavci in psihologi, ki v tesni povezavi z odgovornimi
osebami v organizacijskih enotah in strokovno sluzbo, pristojno za varnost in zdravje pri delu,
skrbi za zgodnje odkrivanje in reSevanje psiholoske in socialne problematike policistov in
drugih usluzbencev policije.

V skladu s spremembo Pravilnika o policijskih pooblastilih (Ur. list RS, §t. 40/06 in 56/08),
izdanim v juniju 2008, mora vodja policijske enote policistu takoj zagotoviti psihosocialno
pomo¢, ¢e je bila posledica uporabe prisilnih sredstev smrt, psihosocialno pomo¢ na
policistovo Zeljo ali po lastni presoji pa zagotoviti tudi, ¢e je bila posledica uporabe prisilnega
sredstva huda ali posebno huda telesna poskodba kakSne osebe.



Navedena obveznost nadrejenih, vodij notranjih organizacijskih enot, se ze izvaja, Se
posebej ob kritiénih dogodkih, kar zagotavlja sistemati¢no psihosocialno pomoc policistom ob
taksnih dogodkih.

Vsebina programa psihosocialne pomoci je odvisna od specificne ogrozenosti posameznika
oz. kritinega dogodka in od psiholoskega odziva posameznika na ta dogodek. Obsega
lahko od enega sre¢anja do dalj ¢asa trajajoce psihoterapevtske obravnave posameznika ali
skupine. Gre torej za individualno ali skupno obravnavo policistov, ki so bil izpostavljeni
istemu travmatskemu dogodku.

V primeru, da potrebna psihosocialna pomo¢ presega kadrovske ali strokovne zmogljivosti
strokovne sluzbe, pristojne za varnost in zdravje pri delu, se posameznika po predhodnem
dogovoru napoti v zunanjo specializirano ustanovo.

Lepo vas pozdravljamo.

—Po pooblastilu direkt
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